
Složení: plnidlo: Mikrokrystalická celulóza; hyaluronát sodný, hydroxypropylmethylcelulóza, vitamin C (kyselina L-askorbová), 
vitamin B3 (nikotinamid), glukonát měďnatý, protispékavá látka: Hořečnaté soli mastných kyselin; biotin.
Návod k použití: Doporučujeme užívat 1 tobolku denně a zapít větším množstvím vody.
Varování: Uchovávejte mimo dosahu a dohledu malých dětí. Není vhodné pro děti mladší tří let. Nepřekračujte doporučenou 
dávku. Doplňky stravy neslouží jako náhrada pestré a vyvážené stravy a správného životního stylu.
Uchovávejte na chladném a suchém místě mimo dosah zdrojů tepla. Datum minimální trvanlivosti se vztahuje na neporušený 
a správně skladovaný výrobek.

HT BY DR. RAJSKÁ – KAPSLE S KYSELINOU HYALURONOVOU
Distributor – MJC – Zlín spol. s r.o., Ublo 12, P.O.Box 48, 763 12 Vizovice, Česká republika
Vyrobeno v závodě – Via Asi Consortile Km 0+200 - 03013 – Ferentino (FR)

KAPSLE S KYSELINOU HYALURONOVOU 
Doplněk stravy
90 kapslí

Čistá hmotnost: 49,5 g
Třídění odpadu: Dodržujte pravidla platná ve vaší obci.

Aktivní látka v 1 kapsli % RHP*
Kyselina hyaluronová 130 mg **
Vitamin C 80 mg 100 %
Vitamin B3 16 mg 100 %
Biotin 50 mcg  100 %
Měď  1 mg  100 %

*RHP – Referenční hodnota příjmu
**Referenční hodnota příjmu není stanovena

HT BY DR. RAJSKÁ – KAPSLE S KYSELINOU HYALURONOVOU
Doplněk stravy na bázi kyseliny hyaluronové, vitaminu C, vitaminu B3, mědi a biotinu
90 kapslí
KAPSLE S KYSELINOU HYALURONOVOU obohacené o vitamin C, vitamin B3 a biotin přispívají k udržení normálního 
stavu kůže; měď zároveň přispívá k ochraně buněk před oxidačním stresem.
Kyselina hyaluronová je jedna z nehojnějších makromolekul v lidském těle; patří do skupiny glykosaminoglykanů a největší 
množství se nachází v kůži, pojivových tkáních a v očích. Nachází se ve škáře (dermis), kde zastává funkci podpůrné sítě pro 
kůži, a dále slouží jako lubrikant na úrovni kloubů a chrupavek. Jedná se o hygroskopickou molekulu, která zachycuje vodu ve 
své struktuře a udržuje optimální úroveň hydratace.
Vitamin C (neboli kyselina askorbová) patří mezi vitaminy rozpustné ve vodě, proto jej tělo nedokáže syntetizovat, a musí 
jej neustále doplňovat prostřednictvím stravy. Vitamin C je silný antioxidant, který neutralizuje účinky volných radikálů 
a zabraňuje poškození buněčných membrán; hraje také významnou roli pro podporu funkce imunitního systému a slouží jako 
důležitý kofaktor pro tvorbu kolagenu v zubech, kostech, kůži, kapilárách, pojivové tkáni a vazivové tkáni.
Vitamin B3 (známější pod názvem niacin nebo vitamin PP) patří rovněž mezi vitamíny rozpustné ve vodě, v těle se nehromadí, 
a proto musí být přijímán ve stravě. Vitamin B3 plní důležitou funkci jako kofaktor v enzymatických systémech buněčného 
metabolismu, které přeměňují potravu za vzniku energie nezbytné pro správné fungování organismu.
Biotin (neboli vitamin B8) je vitamin rozpustný ve vodě, stejně jako celá skupina B vitaminů, a proto musí být pravidelně 
doplňován ze stravy, i když může být částečně produkován střevní mikroflórou. Biotin slouží jako kofaktor v rámci metabolismu 
bílkovin, tuků a sacharidů pro pokrytí energetické potřeby buněk a zároveň přispívá k udržení zdravé pokožky, vlasů a nehtů 
tím, že se podílí na syntéze keratinu.
Měď je minerál, který se vyskytuje v těle v malém množství, zejména v játrech a kostech. Měď patří mezi důležité enzymatické 
kofaktory, které se podílejí na metabolismu železa, produkci energie, antioxidačních funkcích a v neposlední řadě také na 
udržování dobrého stavu pojivové tkáně. Podílí se také na pigmentaci kůže a vlasů a má antioxidační účinek.

PRŮMĚRNÝ OBSAH


